
Speiseplan – April 2025 
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MO DI MI DO FR 

Bauerntopf 
 
 
 
Himbeerquark 
a1, c, f, g, i, j, 16 

Tomatensuppe 
mit Reis 
 
 
 
a1, g 

Gemüsepuffer mit 
Kräuterquark 
 
 
Obstplatte 
a1, c, g, i 

Nudeln mit 
Kräuter-
Sahnesoße 
 
 
a1, c, g, i, j 

Fischstäbchen mit 
Kartoffelstampf 
und Gurkensalat 
 
 
a1, c, d, g 
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Bratwurst mit 
Paprikasoße und 
Kartoffelspalten 
 
Gemüseplatte 
a1, g, 3, 17 

Milchreis mit 
Zimt und Zucker 
 
 
 
a1, g 

Pizza 
 
 
 
 
a1, g, i, j, 2, 3, 9, 15 

Reis-Gemüse-
Pfanne 
 
Joghurt mit 
Früchten 
a1, g, i 

Putengeschnetzeltes 
mit Champignons 
dazu Dinkelnudeln 
und Bohnensalat 
 
a1, a5, c, f, g, j, m, 15 
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Reis-Lachs-
Auflauf 
 
 
 
a1, c, d, g, i 

Gemüsecreme- 
suppe mit 
Brötchen 
 
 
a1, a3, c, f, g, i, j, m 

Frikadellen mit 
Salzkartoffeln und 
Gemüse in heller 
Soße 
Erdbeerquark 
a1, c, g, i, j, 16 

Pfannkuchen mit 
Apfelmus 
 
 
 
a1, c, g, 3 

/ 
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/ 

Spaghetti 
Bolognese 
 
 
Obstplatte 
a1, c, f, g, i, j, m, 16 

Paprika-Sahne-
Hähnchen mit 
Naturreis 
 
 
a1, g, 15 

Ofenkartoffel mit 
Kräuterquark 
 
 
 
g, i 

Rahmspinat mit 
Rührei und 
Salzkartoffeln 
 
 
a1, c, g 
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Kartoffelsuppe 
mit Würstchen 
 
 
 
a1, c, g, i, 2, 3, 17 

Seelachs in 
Kräuter-
Sahnesoße mit 
Bandnudeln 
 
a1, c, d, f, g, i 

Gemüsepfanne 
mit Kräuterdip 
und Baguette 
 
 
a1, g, i 

/ / 

 

Bitte bestellen Sie das Mittagessen schriftlich per Mail bis zum 19.03.2025 

Der Zahlungszeitraum ist vom 24.03. bis einschließlich 26.03.2025 


